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SURABAYA — Jajaran Koramil 01 hingga Koramil 21 lingkungan Kodim Surabaya
turut mengikuti kegiatan Parenting Hybrid yang diselenggarakan Kodam
V/Brawijaya, Senin (24/8/2026). Acara berpusat di Gedung Balai Prajurit dan
dihadiri secara daring dari masingmarkas Komando Rayon Militer sekota
Surabaya, menghadirkan narasumber utama psikolog sekaligus pakar ilmu saraf



dr. Aisah Dahlan, CHt.

Kegiatan ini diselenggarakan secara khusus guna memperkuat fondasi
ketahanan keluarga prajurit, sebagian pilar pendukung utama kesiapan satuan.
Melalui wawasan berbasis ilmu perilaku dan neurosains, dr. Aisah membimbing
peserta memahami komunikasi sehat antaranggota keluarga, pola pengasuhan
yang tepat, serta cara mengelola dinamika hubungan rumah tangga agar tetap
harmonis meski dihadapkan kesibukan dan tantangan tugas dinas.

“Keharmonisan keluarga bukan sekadar soal kebahagiaan pribadi, melainkan
berdampak langsung pada kestabilan batin, ketenangan pikiran, semangat, serta
kesiapan mental prajurit saat menjalankan amanah negara,” ungkap semangat
pemateri dalam penyampaiannya.

Keluarga yang kokoh, saling memahami, dan penuh dukungan adalah benteng
terkuat, sehingga setiap prajurit dapat melaksanakan tugas dengan tenang,
fokus, serta penuh tanggung jawab demi bangsa dan negara.

Diharapkan kegiatan ini menjadi awal langkah berkelanjutan: terciptanya
lingkungan rumah tangga yang sehat, akrab, saling menguatkan—menjadikan
setiap keluarga prajurit sebagai sumber kekuatan nyata, pendukung setia
pengabdian TNI di tengah masyarakat.



